Tietoa kauden 2026-2027 cheerleading joukkueisiin
siirtymisesta

Vaikka kevaan harjoitus- ja kilpailukausi on kuumimmillaan, on aika siirtaa katseet jo
ensi kauteen. Ohessa on tietoa ensi kauden esikilpa- ja kilpajoukkuevalinnoista seka
harrastepuolen joukkuepaikan varaamisesta.

Huom! Siirrymme kéayttamaan MyClubia kevddn aikana, joten ensi kauden
ilmoittautumiset tullaan tekemaén suoraan MyClubiin.

Tietoa harrastejoukkueessa harjoitteleville

Lahetdmme kaikille nykyisille harrastajillemme suositukset ensi kauden joukkueesta
viela talld viikolla. Harrastajat voivat ilmoittautua ensisijaisesti suositeltuihin
syyskauden harrastejoukkueisiin MyClubissa 4.5.2026 alkaen. Joukkuesuositukset on
tehty yhteistyossa joukkueiden nykyisten valmentajien kanssa ja niiden avulla pyritaan
varmistamaan harrastajan kehityksen kannalta hanelle paras mahdollinen joukkue.
Suosittelemme  harrastajillemme  ensisijaisesti etenemistd tasolta toiselle
harrastejoukkueissa ennen mahdollista siirtymista esikilpa- tai kilpajoukkueisiin.

Lisatietoa harrastepolusta ja tasoista:
https://bounce-espoo.fi/cheerleadingin-harrastejoukkueet/

Harrastejoukkueesta esikilpa- tai kilpajoukkueeseen

Mikali nykyinen harrastejoukkueessa harjoitteleva hakee ensi kaudelle esikilpa- tai
kilpajoukkueeseen, tiedotetaan hdntd mahdollisesta joukkueeseen valitsemisesta 30.4.
mennessa. Mikali harrastaja ei padse talla kertaa mukaan esikilpa- tai
kilpajoukkueeseen ja han haluaa jatkaa harjoitteluaan harrastejoukkueessa,
ilmoittautuu han harrastejoukkueeseen muiden Bouncen nykyisten harrastajien tavoin
4.5. Ilmoittautuminen seuran ulkopuolisille harrastajille aukeaa 11.5.

Esikilpa-, kilpa- ja edustusjoukkueet

Katso kauden 26-27 joukkueet tasta!
Kilpajoukkueiden valintaperiaatteet kaudella 2026-2027:

Taydennysperiaatteet perustuvat Suomen Cheerleadingliiton suosituksiin. Haku- ja
valintakdytannot koskevat esikilpa-, kilpa- ja edustusjoukkueita, ja ne toteutetaan
yhtenaiselld tavalla. Ainoastaan Junior Teamin haku poikkeaa aikataulullisesti hieman
muista joukkueista ja siihen hakeneita lahestytdan seuran toimesta erikseen. Junior
Teamiin haetaan muiden joukkueiden tavoin yhteisen hakulomakkeen kautta.


https://bounce-espoo.fi/cheerleadingin-harrastejoukkueet/
https://bounce-espoo.fi/kauden-26-27-cheerleadingin-kilpajoukkueet-nyt-julki/

Periaatteiden tavoitteena on tukea lasten ja nuorten oikeuksia, ehkaista liian aikaista
erikoistumista seka suojella urheilijoiden psyykkistd hyvinvointia ja motivaatiota.
Pyrimme rakentamaan turvallisen ja hyvinvoivan seuraymparistdon, jossa valtetdan
turhaa paineistusta ja huomioidaan jokaisen urheilijan kokonaisvaltainen ja yksildllinen
kehittyminen.

Seuran nykyisille kilpajoukkueissa harjoitteleville ei jarjesteta erillista hakutilaisuutta.
Jokaisella nykyiselld esikilpa-, kilpa- ja edustusjoukkueen urheilijalla sailyy paikka
vahintddn samassa joukkueessa ensi kaudella (huom! joukkueen nimi on voinut
muuttua). Poikkeuksena tasta ovat ikaluokkavaihdokset, jolloin urheilijalle tarjotaan
paikkaa jossakin toisessa seuran kilpajoukkueessa. lkdluokan muutos voi vaikuttaa
my0Os niin, etta urheilija siirtyykin ensi kaudelle aiempaa alemmalle levelille ikatason
noustessa.

Joukkuevalinnat tehddadn hakulomakkeen, nykyisen harjoittelun, fyysisten
ominaisuuksien kehittymisen seka valmentajien suositusten perusteella. Valinnat
tehdaan vyhteistydossa valmentajien ja seuratyontekijoiden kanssa. Valinnoissa
huomioidaan vain hakulomakkeen tayttaneet urheilijat.

Valinnoissa ei edellytetd mahdollisen seuraavan tason taitojen osaamista, vaan
arvioidaan ensisijaisesti urheilijan valmiuksia oppia niitd ensi kaudella fyysisten
ominaisuuksien, harjoitteluasenteen, motivaation seké ikatasoisen itseohjautuvuuden
perusteella. Valintoja tehdessa huomioidaan ennen kaikkea urheilijan yksiléllinen taso,
jota verrataan Bouncen kilpajoukkueisiin hakevien urheilijoiden kokonaistasoon.

Kaikkiin kilpajoukkueisiin valitaan joukkueesta riippuen lopulta maksimissaan noin 28
urheilijaa. Jokainen joukkueen urheilija paasee kilpailemaan vahintdan kerran kauden
aikana, mikali joukkueeseen on valittu enemman kuin 24 urheilijaa.

Huom! Joukkueisiin haetaan mukaan urheilijaksi, ja stunttiroolit jaetaan vasta joukkueen

muodostamisen jalkeen. Stunttiroolit voivat myds vaihdella kauden aikana.

Klikkaa tasta hakulomakkeeseen!

Akatemiatoiminta

Akatemiatoiminnan tavoitteena on tarjota urheilijoille mahdollisuus kehittya ylemmalla
tasolla silloin, kun joukkuepaikka sinne ei viela aukea, mutta hakija on lahella kyseista
tasoa. Akatemioihin valitaan yhden stunttiryhman verran urheilijoita joukkuekohtaisesti.
Junior Teamin akatemiaan voidaan valita enemman urheilijoita, jotta myos youth-ikaiset
voivat valmistautua SM-tason joukkueeseen. Akatemiaryhmat eivat kilpaile eivatka
osallistu kilpailumatkoille.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VVh4rLFYvUeeIqlcD_yk8frvsSXcGDRFmjQ08WRek9tUOUY0WUNSWFE0TUdUSVoxVjFRTUZRTk9JNy4u&route=shorturl

Joukkueiden akatemiat valitaan seuratyontekijoiden ja valmentajien toimesta

joukkuevalintojen yhteydessa. Akatemiasta on mahdollista nousta joukkueeseen
kesken kauden, mikali joukkueeseen vapautuu paikkoja. Akatemialaiset harjoittelevat

paaasiassa omassa kilpajoukkueessaan. Akatemiat harjoittelevat ylemman tason

joukkueen mukana syyskaudella kahdesti kuukaudessa.

Akatemiat valitaan seuraaviin seuran kilpajoukkueisiin:

Mini Team
Breezy
Brilliant
Youth Team
Blazing
Bedazzle
Junior Team

Tarkeat paivamaarat:

Hakulomake esikilpa- ja kilpajoukkueisiin on auki 26.3.-8.4.2026
Joukkuevalinnat ilmoitetaan hakijoille 30.4. mennessd. Samalla ilmoitetaan
kesan ja syksyn alustavat harjoitusajat ja harjoittelun kustannukset.
Harrastejoukkueisiin ilmoittautuminen aukeaa MyClubissa 4.5.

Esikilpa- tai kilpajoukkuepaikka tulee vastaanottaa viimeistdan 7.5.
Vastaanottaminen tapahtuu rekisterdoitymalla MyClubiin 7.5. mennessa
myohemmin lahetettavien ohjeiden mukaisesti. Taman jalkeen joukkueita
voidaan taydentaa vield akatemioilla ja seuran ulkopuolisilla hakijoilla.

Uusien esikilpa- ja kilpajoukkueiden kesaharjoituskausi alkaa viikolla 22. (Junior
Team vasta vk 23)

Esikilpa- kilpa- ja edustusjoukkueiden maksut ja vakuutus

Kilpapuolen joukkueiden vuosittaiset maksut koostuvat:

jasenmaksusta

kausimaksuista (kesa, syksy ja kevat)

lisenssista

vakuutuksesta (oma tai Suomisportin kautta otettava vakuutus)

Kisamaksusta, joka kattaa

o ilmoittautumismaksut, kisamatkat ja majoitukset, puvut, rekvisiitat,

musiikin, kuvapaketit kisoista, kisalookin budjetin, ruokailut,
valmentajien ja huoltajien kulut seka valmentajien palkat, tehopaivat ja
joukkuepaivien budjetin



Huom! Kisamaksut lasketaan jokaiselle henkilokohtaisesti ja tulee maksettavaksi
joukkueen jokaiselle jasenelle kilpailuosallistumisesta riippumatta.

Kilpajoukkueiden kesan kausimaksu laskutetaan jokaiselta joukkueessa paikan
vastaanottaneelta erikseen. Syksyn ja kevaan kausimaksu laskutetaan kuukausittain
erissa. Tarkemmin kilpapuolen joukkueiden kustannuksista tiedotetaan joukkueiden
nettisivuilla ennen kuin joukkueisiin valittujen tulee vahvistaa joukkuepaikka.

Kesaharjoittelukausi

Kesaharjoittelu kuuluu automaattisesti jokaiselle ensi kaudella esikilpa- ja
kilpajoukkueissa harjoittelevalle urheilijalle eikd kesaharjoituksiin ilmoittauduta
erikseen. Kesalla tutustutaan uuteen joukkueeseen ja levelin mukaisiin taitoihin sekéa
vahvistetaan fyysisid ominaisuuksia syksyn harjoituskautta varten.

Kesan harjoitusmaarat vaihtelevat joukkueittain. Kesaharjoituksissa tulee olla voimassa
oma tai kuluvan kauden Suomisportin kautta otettu vakuutus, joka kattaa
kilpacheerleadingin harjoittelun. Jokainen harrastaja on itse vastuussa omasta
vakuutusturvastaan.

Uusien joukkueiden kesaharjoitusten aikataulut ja syksyn alustavat aikataulut
julkaistaan samalla, kun urheilijaa tiedotetaan tulevan kauden joukkuepaikasta.
Kesaharjoitukset sijoittuvat paasaantdisesti arki-iltoihin klo 15-21 valille.

Kesdkauden harjoitusmaksut:
e Esikisat L1 (Bulletproof, Brisk) 55€ (vk 22-25)
e Kilpa L2-4 (Bounce Mini Team, Breezy, Brilliant, Blazing ja Bedazzle) 165€
(vk 22-25 ja 32-33)
e Edustus L4 (Bounce Youth Team) 215€ (vk 22-25 ja 32-33)
e Edustus L5 (Bounce Junior Team) 250€ (vk 23-27 ja 32-33)

Haku kilpajoukkueisiin seuran ulkopuolelta:
Seuran ulkopuolisten hakijoiden hakuinfo ja -lomake loytyvat Bouncen nettisivuilta.



